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Locker um die Wette kochen

worms: Nibelungenstadt Austragungsort des Cooking Cup - Sieger reist zum Halbfinale nach Chiemsee

«Los Trilogy" - eine Kreation aus
Garnelen, knusprigem Curryreis, ro-
ten Chili und einem Bohnen-Ana-
nas-Salat mit Minze - das ist das Sie-
germenil von Gabriele Kenter und
Andrea O Cuinn (Frankfurt) bei der
diesjdhrigen Regionalentscheidung
des Cooking Cup im Wormser Haus
der Kiichen. Rund 250 Giste durf-
ten den Hobby-Kichen zugucken
und gleichzeitiz thailindische Kii-
chenspezialititen genieBen.

Partystimmung herrscht dber beide
Stockwerke des 2005 neu gebauten
Kiichenstudios., Wo sonst Familien,
Paare oder Singles von Musterkiiche
zu Musterkiiche flanieren, sind heu-
te Stehtische und lange Tischreihen
platziert. Es wird geplaudert, am
Sekt oder Cocktail genippt, Finger-
food genascht und natirlich den
Kochteams zugeschaut. Und diber al-
lem weht der Duft von Gebratenem.

Das Ereignis genieBen, Interesse
am Kochen und Essen oder einfach
nur einen netten Abend verbringen,
nennen Gaste als Grund fiir den Be-
such des Wetthewerbs. 30 Euro, so
Kiichenhauschef Horst Kéhler koste
der Eintritt. Aber nicht alle Gaste
sind zahlende Gaste, ein Teil des Kar-
tenkontingents durfte der Gastge-
ber, dem .Kochen am Herzen liegt”,
an Kunden verlosen, .Die Resonanz
war extrem”, sagt er, friih sei die Ver-
anstaltung ausgebucht gewesen.

Gekocht wird in zwei Etappen mit
je zwei Teams. 55 Minuten darf ge-
kocht und angerichtet, 5 Minuten ge-
putzt werden. In diesem Jahr traten
in Worms ausschlieBlich Frauen an.
Meben den Siegern Gabriele Kenter
und Andrea O Cuinn aus Frankfurt
waren die Cooking-Cup-Finalisten
2010, Heike von Au und Heike Ames
(Sinsheim), sowie erstmals Annegret
Surakul und Monika Keil-Boulannou-
ar (GroR-Gerau) dabei - beide teil-
ten sich Platz zwei. Die Lokalmatado-
ren Trixi Kuklinski und Maria Mer-
ker erreichten Platz drei,

Geschmack, Prasentation,
Komponenten und Sauberkeit
werden bewertet.

Der erste Kochwettstreit ist es flir
Maria Merker. lhre Teampartnerin,
die Radiomoderatorin Trixi Kuklin-
ski - die sich vor zwei Jahren einen
zweiten Platz erkochte und im letz-
ten Jahr Jurorin war - habe sie liber
ihre Tochter kennengelernt, die bei
Radio RPR ein Praktikum absolvierte,
erzdhlt die Hausfrau, die gerne kocht
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und isst. Jch habe mir alles selbst
beigebracht, aber auch verschiedene
Kochkurse belegt®, sagt Merker, Fir
ihr Vier-Personen-Hauptgericht
habe sie sich aus verschiedenen Re-
zepten Anregungen geholt, Es ist an
diesem Abend das teuerste mit Red
Snapper, einem  thailindischen
Fisch, Black-Tiger-Garnelen und ei-
nem Mango-Relish — eine Art slBsau-
rer Marmelade.

Giinstiger mit rund 15 Euro liegt
das Gericht der Vorjahressieger, aller-
dings haben Heike von Au und Heike
Ames das Thema ,Taste of Thailand*
wohl allzu wértlich genommen und
regionalen Zutaten wie Lachsforelle
fantasiereich asiatische Geschmacks-
komponenten zugefigt. Gerade die
Jfast zu groBe Kombinationsvielfalt
und ein Ubermalk an Fantasie, wie
etwa Chips aus Lachshaut und geba-
ckenen Ingwerstibchen, sei Kritik-
punkt der Jury gewesen, erlduterte
Juryvorsitzender Alexander He. Da-
gegen habe das Team auf Platz eins
die thailindische Kiche am ehesten
getroffen. Gechmack. Prasentation,
Komponenten des Gerichts und die
Sauberkeit am Arbeitsplatz®, nennt

Monika Keil-Boulannouar (links) und Annegret Surakul richten auf
likum darf Schnuppern und Staunen - und Meisterkoch Alexander Hess' Kochkunst testen.

er wichtige Bewertungskriterien.

Die Jury, das waren neben Hel,
der zudem die Gaste original thailin-
disch bekochte, Angelika Kissel, die
Gattin des Wormser Oberbiirger-
meisters, Xenia Schandin, Leiterin
des Stadtmarketingvereins, und
Hans Biedert vom Mannerkochclub
Chucci Wormatia, dessen Verein in
der Showkiiche des Kiichenstudios
fast zu Hause ist und einmal monat-
lich kocht,

Wahrend gehackt, gewiirfelt, ge-
schnitten, gebruzzelt, geriihrt, ge-
mahlen wird, beobachten die Juro-
ren das Geschehen, Hans Biedert ach-
tet auf die handwerklichen Fahigkei-
ten: Gucken Sie, wie locker Frau Ku-
klinski ihre Reagenzien bearbeitet,
daran sieht man, sie kann es” Das
Rezept solle kreativ und pliffig
sein” und die Zutaten der asiatischen
Kiiche beriicksichtigen. Angelika Kis-
sel guckt auf die kleinen Details wie
Zeiteinteilung, Sauberkeit am  Ar-
beitsplatz und wie sich das Team or-
ganisiert. .Es ist erstaunlich, wie rel-
axt die arbeiten®, stellt sie fest, be-
wundert den Spal und die Lust am
Kochen. ,.Das finde ich toll.” (cei)
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Cooking Cup

Der Cooking Cup 2011 ist der neunte
von Siemens und dem Magazin ,Lust
auf Genuss” ausgelobte Kochwelt-
streit unter Hobbykochen. Ausge-
wahlt wurden die etwa 100 Teams,
die in 21 Orten zum Regionalent-
scheid antreten aus eingesandten Re-
zeptvorschligen rum vorgegebenen
Thema. Die Siegerteams diirfen sich
im Halbfinale in Chiemsee messen,
die finf besten treten im Finale in
Thailand an - wo sie im  free style”
aus vorgegebenen Zutaten etwas zau-
bern miissen,

Die Kochshow hat auch einen so-
zialen Aspekt. Die Einnahmen aus
dem Getrankeverkauf gehen laut
Gastgeber Horst Kohler jeweils zur
Hilfte an das vom Cooking Cup aus-
gewdhlite thailandische Projekt Belu-
ga School for Life, das Gber 200 Tsu-
nami-Waisen eine neue Heimat isl,
und dem von Kohler schon seit vie-
len Jahren geforderten Unicef-Pro-
jekt Schulen fiir Afrika. (cei)




